Vardegrunder Romelanda UF

Mal

Skapa en trygg idrottsverksamhet for alla barn, foraldrar och ledare.
Vardegrunder

Vi utgar fran Riksidrottsforbundets vardegrunder vilka ar:
- Gladje och gemenskap
- Allas ratt att vara med
- Rent spel
- Demokrati och Delaktighet.

ROMELANDA UNGDOMSEORENING
R = Roligt
U = Utvecklande

F = For alla

- Roligt

Vi arbetar for en miljo dar alla ska kdnna gemenskap, trygghet och ha roligt tillsammans. RUF arbetar
for att sd manga som mojligt ska idrotta sa lange som majligt.

- Utvecklande

Alla medlemmars rost ar lika mycket vard och synpunkter och asikter respekteras och de framférs pa
ett respektabelt satt. Vi bygger var forening pa gemensamt engagemang dar alla r delaktiga och tar
ansvar for bade foreningen och for att individen utvecklas. Varje individ ska fa mojligheten att
utvecklas i sin egen takt och pa sina villkor.

- For alla

| Romelanda UF &r alla som vill vdlkomna oavsett kon, etnisk och social bakgrund, religion,
funktionsformaga, sexuell laggning eller alder. Alla &r med utifran sina egna forutsattningar.



Bakgrund

Den 1/1 2020 blev FN konvention om barns rattigheter svensk lag.

All idrott for barn ska utga ifran barnkonventionen, det star i
Riksidrottsforbundets stadgar vilket alla &r skyldiga att folja for att fa statligt
stod.

Barnkonventionens fyra grundprinciper
Barns lika varde, barns basta, barns ratt till liv och utveckling och barns ratt att utrycka sin asikt och
bli respekterad.

Vi féljer barnkonventionen dar barnets basta betraktas vid alla beslut som omfattar barn. BRIS och
Riksidrottsférbundet har sammanstallt “barnens spelregler” utifran barnkonventionen. Dessa lyder:

Alla barn ar lika mycket varda och ska behandlas med respekt
Alla barn har ratt att tréna och utvecklas pa sina villkor,

Alla barn har ratt till stottande vuxna.

Inget barn ska utsattas for sexuella 6vergrepp

Inget barn ska utsattas for vald

Inget barn ska utsattas for mobbing eller trakasserier

Alla barn har ratt att kdnna sig delaktig i sin forening.

For att skapa en trygg idrottsverksamhet for alla barn, foraldrar och ledare har Romelanda UF
genomfort Radda Barnens idrottsutbildning- High Five,- for att skapa tydliga rutiner att forebygga,
upptacka och hantera diskriminering, krankningar, och dvergrepp.

https://www.raddabarnen.se/rad-och-kunskap/en-trygg-och-inkluderande-fritid/foreningsliv/

Vi pa RUF foljer stiftelsen Dunross varderingar https://stiftelsendunross.se/



https://www.raddabarnen.se/rad-och-kunskap/en-trygg-och-inkluderande-fritid/foreningsliv/
https://stiftelsendunross.se/

Detta forvantar sig foreningen av Spelarna

Som spelare i Romelanda UF representerar du ditt lag och din férening.

Bidrar till en bra laganda.

Uppmuntrar dina lagspelare.

Har ett bra upptradande aven vid motgang.

Vi vinner och férlorar som ett lag.

Vara inforstadd i foreningens vardegrunder.

Du representerar Romelanda UF.

Anvéander ett vardat sprak, svordomar och kénsord mm, accepteras inte.
Kommer i tid till match och traning.

Vara drogfri.

Upptrader schysst mot vara motstandare bade pa och utanfér planen.
Fair play.

Respekterar domarens beslut.

Spelare och ledare tackar alltid motstandare och domare for matchen.




Detta forvantas av dig som Ledare i Romelanda UF

som ledarei foreningen representerar du ditt lag och din férening.

Alla ledare som arbetar med barn maste visa upp ett utdrag fran polisens
belastningsregister varje ar.

Narvarar pa ledarméten som féreningen anordnar.

Foljer fotbollsforbundets/ foreningens utbildningsstege.

Anordnar fordldramoten 2 ggr/ar.

Ar inférstadd i féreningens vardegrunder.

Arbetar regelbundet med vardegrunderna med sitt lag.

Arbetar for en god laganda och gemenskap i laget.

Du representerar Romelanda UF i alla sammanhang.

Foljer Handlingsplanen mot mobbing, diskriminering och krankande behandling.
Vara drogfri.

Val forberedd till traningar och matcher.

Respekterar domarens beslut, Manga av vara domare ar foreningsdomare som behdver stottning sa
de kdnner att de gor nagot viktigt for foreningen.

Nar spelare i eget lag inte skoter sig pa planen, tas av planen och ha en diskussion.

Match &r ett led i traningen, och du ska i forsta hand bedéma/berémma de moment som ni tranar
pa.

Spelare och ledare tackar alltid motstandare och domare for matchen.

Ar ett féreddme bade pa och utanfér planen.

Pa ett féredomligt satt visar och lar ut Fair Play.

Alltid vara minst tvd ombytta ledare per traning och match.

Ar radd om klubbens material och ser till att det ar rent och snyggt efter laget nér ni limnar planen
och omkladningsrummet.




Detta forvantar sig foreningen av Foraldrarna

Romelanda UF férvantar att du som FOralder staller upp pa féljande

Deltar pa aktiviteter som anordnas av foreningen: sta i kiosken, medverka pa staddagarna,
forsaljning, etc.

Stottar ledarna, tank pa att alla ledare i foreningen ar ideella.

Medverkar pa foraldraméten och andra aktiviteter som anordnas av laget.

Ar inférstadd i och foljer féreningens vardegrunder.

Respekterar att spelarna spelar, ledarna coachar och domaren démer. Alla gor sitt basta.
Under match hejar du pa ALLA barnen och ar positiv.

Respekterar alltid domarens beslut och klagar aldrig pa domaren. Manga av vara domare ar
foreningsdomare, stétta dem sa de kdnner att de gor nagot viktigt for foreningen.

Stotta verksamheten genom att avlasta ledarna med till exempel transporter och/eller hjalpa till med
material.

Ta dig an uppgifter inom laget.

Svara pa kallelser i tid och gor kommunikationen mellan dig, ledaren och barnet enkel.




